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;Quiénes somos?

PsicélogossinFronteras es una organizacion no lucrativa de accion
humanitaria.

Libre y desvinculada de intereses partidistas y economicos.
Reune a profesionales y estudiantes de psicologia, asi como

profesiones afines interesados en prestar sus conocimientos y ayuda
desinteresadamente.
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Nuestros objetivos

Aportar asistencia psicologica a personas que pertenecen a poblaciones
0 grupos marginados social, econoémica o culturalmente.

Actuar con poblaciones afectadas por cataclismos, accidentes colectivos,
situaciones beligerantes o sociales de significativa gravedad.

Intervenir con grupos que requieran una actuacion especializada en
el ambito de la psicologia, sin ninguna discriminacion por etnia, sexo,
religion, filosofia o inclinacion politica.
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Nuestros valores

Humanidad: aliviar el sufrimiento de las personas y comunidades que se
encuentran en situacion de mayor vulnerabilidad.

Enfoque comunitario: actuamos con acciones que abarquen a toda la
comunidad, valorando e incorporando a la misma dentro de ellasl.

Horizontalidad: entre los profesionales de diferentes paises y entre
los profesionales y las comunidades a apoyar, otorgandoles la misma
capacidad de decision.

Apoyo a las capacidades locales: fortalecer las capacidades de las
comunidades y profesionales de los paises en situaciones de emergencia
para que adquieran la capacidad de hacer frente a las emergencias por
si mismos.

Trabajo en red: en nuestros equipos y proyectos trabajan profesionales
y voluntarios de diferentes paises de forma conjunta, tanto en terreno
como en la elaboracion de proyectos. Potenciamos la colaboracion sur-
norte y sur-sur; lo que nos permite sumar conocimientos y enfoques
culturales diversos.
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Ayuda
humanitaria



MEMORIA 2009 - PROYECTO A PROYECTO

Intervencion psico-social con desplazados por inundaciones en el
departamento del Beni, Bolivia.

En el afo 2008, Bolivia se enfrentd a graves inundaciones, que afectaron, especialmente, al departamento
de El Beni, el mas pobre del pais.

Se vieron afectadas alrededor de 12.000 personas de 283 comunidades y en Trinidad, su capital, mas de
3.000 familias fueron damnificadas.

PsicélogossinFronteras puso en marcha
acciones de post-emergencia con equipos
formados por profesionales valencianos y
bolivianos.

Objetivos de la intervencion: restablecer la
salud bio-psico-social de los damnificados
y recuperar y reestructurar el espacio y
sentido comunitario.

Se asisti6 a mas de 500 personas, a mas
de 270 familias y mas de 30 personas se
formaron como promotores comunitarios
de salud mental.

Se capacitd a las instituciones implicadas
en primeros auxilios psicoldgicos a través
de la ejecucion de mas de una decena de
talleres.

Los damnificados vieron fortalecida su
capacidad de afrontamiento a eventuales
situaciones de catastrofe y trabajan en la
autoorganizacion vy la proteccion de su
comunidad.
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Cooperacion internacional
al desarrollo
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Futbol callejero en Santa cruz de la Sierra, Bolivia.

El futbol callejero trabaja valores con jovenes en
barrios de alto riesgo de exclusion. La Asociacion
de Arte, Cultura y Deporte San Isidro lleva desde el
afio 2006 impulsando esta iniciativa en la ciudad
de Santa Cruz (Bolivia).

Desde 2008, PsicdlogossinFronteras apoya a la
Asociacion de Arte, Cultura y Deporte San
Isidro para extender esta iniciativa a barrios de
alto riesgo de toda Bolivia.

Mas de 1500 nifios, nifias y jovenes han
participado de esta experiencia, que va mas
alla del deporte y forma a hombres y mujeres
en el ejercicio de una ciudadania efectiva y
responsable, basada en el respeto y la tolerancia.
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Radio comunitaria para comunidades desplazadas en
Colombia para el ejercicio del derecho de la libertad de
expresion como aporte a la reparacion integral.

Tres millones de personas desplazadas por el conflicto armado
sobreviven en Colombia sin poder regresar a su lugar de origen.

La radio comunitaria ha permitido el ejercicio del derecho a la
libertad de expresion como aporte a la reparacion integral de
éstas comunidades afectadas por la violencia y ha apoyado la
consolidacion de una opinion publica mas democratica.
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Migraciones y
codesarrollo
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Madres trasnacionales

PsicologossinFronteras e  Integrados
Mundo quieren sensibilizar sobre el
fendmenode la maternidad transnacional
y el papel que éstas mujeres ejercen como
motor de desarrollo en sus comunidades

de origen.

Este documental, da cuenta, a través de
la mirada de tres mujeres inmigrantes
de Bolivia y Colombia que viven en la

ciudad de Valencia, de esta realidad.

La sensibilizacion se enfoca a través del
conocimiento y comprension sobre la
situacion de las mujeres inmigrantes, creando
una empatia que ayude a los procesos
de adaptacion e integracion de los y las
inmigrantes en su nuevo entorno social y
fomente valores de solidaridad con el fin
de prevenir estereotipos errados, facilitar la
convivencia y favorecer futuras acciones de
codesarrollo.
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Apoyo psicosocial a personas migrantes en situaciones de crisis

Embarcarse en un proyecto migratorio conlleva
muchos retos que pueden superar la capacidad de
afrontamiento de los seres humanos.

PsicologossinFronteras trabaja con las personas
migrantes que viven en una constante situacion de

vulneracion de los derechos fundamentales.

1602 personas han sido atendidas en 2009.

Cada afo llegamos a mas personas porque cada afio somos mas profesionales voluntarios luchando
contra la exclusion y la vulnerabilidad de las personas migrantes.
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Sensibilizacion y
voluntariado
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Videadgrafos solidarios.

Buscamos promocionar y difundir el acercamiento, la comprension y las actitudes solidarias hacia
las personas provenientes de paises del sur através de la creacion de materiales audiovisuales en
la escuela.

Al utilizar el medio audiovisual se posibilita a los jévenes a generar su propia informacion y promover
un proceso de transformacion social, donde predomine la cultura de la democracia, la solidaridad y la
integracion social.
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Decide qué mundo quieres: valores solidarios en |@s jovenes
universitari@s

La promocion de los valores del
voluntariado entre los jovenes
universitarios para crear una
sociedad mas comprometida vy
solidaria, es uno de los objetivos de
PsicologossinFronteras como entidad
de transformacion social.

Mas de 50 jovenes universitarios
participan semestralmente de las
actividades de PsicologossinFronteras
en la universidad, en las que se
favorece la creacion de espacios de
participacion y reflexion sobre el
voluntariado y la accidn social y donde
las TICs surgen como instrumentos
basicos para alcanzar los objetivos.
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El voluntariado: Pasa la voz

La difusion de los valores del voluntariado y la solidaridad a toda la sociedad como principio de una
ciudadania activa y comprometida es el objetivo que enmarca este proyecto.

PsicélogossinFronteras  realiza
un trabajo de calle en diferentes
acciones de participacion. Estas
acciones tienen como objetivo la
trasmision de estos valores que
identifican el quehacer diario
de los voluntari@s y aumentar
los conocimientos sobre las vias
de participacion asociativa a la
ciudadania valenciana.

Los espacios asociativos y de
participacion juegan un papel
clave en el proceso de llegada
de las personas inmigrantes
para que se puedan convertir
en protagonistas del mismo
y restablecer su red social de
apoyo.
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Movilizacion y defensa de derechos

Las entidades sociales tenemos como tarea irrenunciable, revindicar derechos
de las personas en situaciones de indefension y denunciar situaciones de

injusticia.
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Redes

El trabajo en red de las entidades sociales forma parte de los valores en que las ONGs creen. Uniendo
nuestras manos podemos crear un mundo mas justo y solidario.
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Entidades colaboradoras

PsicologossinFronteras agradece la colaboracion de todas las entidades que nos apoyan y creen en la im-

portancia de nuestra accion solidaria.
COLLEGE OFICIAL D& FIICOLEGS E Master en Cooperacion al Desarrolle. Interuniversitario.

LDE LA CONILINETA T VIALENCIAINA

‘ Observatorio Psicosocial de .
Recursos en  Situaciones FACULTAT ¥ DE PSICOLOGIA
de Desastre UJI Universitat
Jaume I

UINIVERSITAT
JaumE-l
VNIVERSITAT
DEVALENCIA
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PsicologossinFronteras en cifras

Accion Pais/Region Coste Entidades Socias
Ayuda Humanitaria
Intervencion psico-social con Departamento 59.100 € PsicologossinFronteras

desplazados por inundaciones en
el departamento del Beni, Bolivia

del Beni, Bolivia

Cooperacion internacion

al al desarrollo

Santa Cruz

Futbol callejero en Santa cruz de Departamento 54.783 € Asociacion deportiva y
la Sierra, Bolivia. de Santa Cruz, cultural de San Isidro
Bolivia
Radio comunitaria para Colombia 69.421 € Colectivo Sur-Cacarica
comunidades desplazadas
Migraciones y codesarrollo
Madres trasnacionales Espafia, Bolivia y 42.862 € Integrados Mundo
Colombia
Apoyo psicosocial a personas Valencia 23.564 € Iglesia San Vicente Martir,
migrantes Iglesia San Miguel y San
Sebastian
Sensibilizacion y voluntariado
Videografos solidarios Valencia 45249 € Integrados Mundo, Colegio
Jesus y Maria
Decide qué mundo quieres Valencia 5.000 € Facultad de Psicologia de
Valencia
El voluntariado: Pasa la voz Espafia, Boliviay 1.500 € ADR Facultat Psicologia
Colombia
El voluntariado, espacio de Valencia 15.900 € Asociacion de Bolivianos de

encuentro intercultural

Valencia
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Agradecimientos por su confianza en PsicologossinFronteras a las entidades subvencionadoras y
financiadoras:

CADE-Universitat de Valéncia FUNDAR
Generalitat Valenciana Generalitat Valenciana
DG de Cooperacion al Desarrollo DG de Inmigracién y Ciudadania

Caja Madrid la Caixa
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Si tienes tiempo libre y ganas de colaborar con nosotros, puedes
contribuir con tus conocimientos y entusiasmo.

iHazte voluntario! y Unete a PsicologossinFronteras
Apreciamos todos los apoyos que recibimos aunque no sean econémicos.

Ponte en contacto con nosotros y entérate de todas las posibilidades de
colaboracion que te ofrecemos.

Teléfono: 617 590 166
psf@psicologossinfronteras.org
www.psicologossinfronteras.org



